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PRESSEMELDUNG

Die Verbesserung des Golfspiels bleibt eine Herausforderung fur jeden
Golfer

Millionen von Golfern arbeiten mit Ehrgeiz, Energie und viel Zeiteinsatz daran,
ihr Spiel zu verbessern. Erfahrene Trainer und technische Hilfsmittel wie z. B.
Videoanalysen helfen dem Golfer seine Fehler in der Schlagtechnik auszumer-
zen. In Ausristung — die eine Verbesserung der Ergebnisse verspricht — wird

viel Geld investiert.

Was bhisher wenig beachtet wurde, ist der Faktor Standfestigkeit und Fihrung
des Korpers in der Bewegung. Ein erfolgreicher Golfschlag ist ein komplexer
Bewegungsablauf, in dem Uber 100 einzelne Muskeln beansprucht werden.
Wahrend des Schlages wirken extrem unterschiedliche Krafte auf das Stand-
und das Schwungbein. Jede Kkleinste Unsicherheit oder Abweichung im
Bewegungsablauf fiihrt unweigerlich zu einem Abweichen des Balles von der
gewinschten Flugbahn. Jede Dysbalance muss im Schwung korrigiert werden
— die Schlagerkopfgeschwindigkeit ist kleiner und eine abrufbare Schlagprazisi-

on bleibt fur die meisten Golfer ein Wunschtraum.

Solche kleinen Dysbalancen im Schwung entstehen ganz automatisch, wenn
der Golfer nicht absolut sicher steht und in seiner Schwungbewegung nicht
gefuhrt wird. Hier hilft die patentierte und jetzt als Weltneuheit vorgestellte
GECKO Motion Golf-Einlegesohle. Diese Einlegesohle bewirkt eine dynami-
sche Kraftverteilung am Ful3, verschafft eine absolut sichere Standfestigkeit
und fihrt den Golfer in seiner Schwungbewegung. Mit Hilfe eingebauter
Fuhrungselemente in der Sohle ist es GECKO Motion im Zuge der Entwicklung
gelungen, die Schwung- und Drehbewegung des Ful3es zu unterstitzen und
kontrolliert so zu fuhren, dass Dysbalancen verhindert und damit die Kraft

optimal in Leistung umgesetzt wird.
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Verbesserung der Schlagpréazision durch GECKO Motion Golf-
Einlegesohlen

In Praxistests konnte empirisch nachgewiesen werden, dass die Schlagerkopf-
geschwindigkeit der Probanden mit GECKO Motion Einlegesohlen signifikant
groRRer ist. Bei einem durchschnittlichen Golfer erhdht sich die Abschlagsge-
schwindigkeit um 16 km/h, was 20 zusétzlichen Metern in der Distanz ent-
spricht.
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Chne Einlegesohilen Mit GECKO Motion Einlegesohlen

Noch wichtiger ist die Schlagprézision, die ebenfalls deutlich gestiegen ist. Die
Streuung der Abschlage konnte bei Nutzung der Einlegesohlen wesentlich
gesenkt werden.

Vorteile der GECKO Motion Technologie

GECKO Motion Einlegesohlen verteilen die Krafte auf den gesamten Stand des
FuRes und fihren die FuRe im Schwung. Da beim Golfspiel bekanntermaf3en der
Bewegungsablauf und die Kraftverteilung beim Abschlag fir beide FiuRe
unterschiedlich sind, sind die Sohlen rechts und links unterschiedlich aufgebaut.

Linksschwinger tragen deshalb auch spezielle Linksschwung-Einlegesohlen.
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Die Vorteile der Technologie sind eindeutig und werden sowohl von ambitionier-
ten Golfern, als auch von Profis geschatzt. Beispielsweise nutzt und empfiehlt
Martina Eberl — erfolgreiche deutsche Golf Proette auf der European Tour —
GECKO Motion Golf-Einlegesohlen. Die Vorteile sind:

o Klar gesteuerter Bewegungsablauf fir Muskeln und Gelenke
e Optimale Abrollbewegung und erhéhte Stabilitat

e Bessere Konzentration

e Spielfehler werden besser ausbalanciert

o Deutlich verbesserte Zielprazision

Uber das Unternehmen GECKO Motion GmbH

GECKO Motion ist ein in Osterreich und Deutschland ansaRiges Unternehmen,
das sich auf die Entwicklung und Vermarktung von sportartspezifischen
Einlegesohlen spezialisiert hat. Neben den Golf-Einlegesohlen wurden
z. B. Running-Einlegesohlen entwickelt, die den Bewegungsablauf von Langstre-
ckenlaufern optimieren. Die Ski- Einlegesohlen — die auch von Olympiasieger
Benni Raich verwendet werden — optimieren dagegen den Kantendruck und

fihren so zu einem besseren Ski-Erlebnis.

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

GECKO Motion GmbH
Scheffelstralle 8

6900 Bregenz

OSTERREICH

Telefon +43-5574-45514

Fax  +43-5574-45514-4

Mail  office@gecko-motion.com

Web  www.gecko-motion.com
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